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onostante l'autismo sia una delle sindromi psichiatriche infantili pit documents-
te & conosciute (Rutter ¢ Schopler 1987), rimangono enormi lacune tra la com-
prensione teorica del distutbo ¢ ln comprensione del disturbo nelle usanze e abitudini
della vita quotidiana. 1l presente volume si prefigge di fare un passo in avanu nel ten-
lative di colmare gueste lacune,
Ma qual & I'essenza dol problema? Per metterla in parole povere, Je persone affette da
autlsmo hanno difficolta nol gestire 1 simboli, allo stesso modo delle parsons con pro-
blemi di vista o di udito, Tutta la societd umana dipende dai simboll e il linguagglo ne
¢ un esempio petfetlo. [ suomi, infatti, reppresentano cose simbolizzate, azioni, pensie-
ri ¢ sensazioni, ¢ &1 g4 che le persone affette da autismo hanno grandi difficolta con il
linguagglo. Anche Finterazlone soclufe dipende dafl'uso def simboli espressi in modi
diversi, per esempio quando si wnnuisce, si sorride o cf si stringe la mano. B infatti le
petsong affette da autismo hunno grandi difficoltd anche nefla comunicazione sociale,
Di conseguenza, | soppetti con autismo vivono in un mondo che non riescono a capi-
re o che capiscono sulo con difficoltd, un mondo jo cul non sono in grado di farsi capi-
1o 0, di nuovo, in cui # fanno capire con estrema difficoltd. Quindi non bisogna sorprendersi se apparentemente sembrano distac-
cati dal mondo o se & volte esprimono la loro frustrazione battendo la testa contro il muro o esplodendo in attacchi di collera.
Tule distacco dalla realth & alla bage del nome che ¢ stato attribuito al disturbo, o msieme di sintomi. 1l termine autismo & stato

coniato da Eugen Bleuler (1911) dal greco autos (s¢) per indicare una categoria di pensiero egocentrico tipicamente prosente nella
schizofrenia...

(Dalla \ntroduzionie)




