uesto lavoro si propone di
saw capire cosa esattamente
succeds subito dopo il risveglio dal
coma. In particolare, vuole indagare
su quel periodo delicato e drammatico
- & cos) poco conoseluto - in cul la per-
soua sente e comprende quanto accade
fntorno & 84 me, al tempo stesso, non &
in grado di parlare, né di muoversi, né
df esprimersi in alcun modo,

Abbiamo seelto di raccontarlo attravor-
s0 le voei dei protagonisti, eebbene Je
cinque storie raccontate in questo volu-
me sinno nafrete in terze persona, per
essere pilt vive e pil immediate.

E, anche, per dar modo alle altre figure
= quelle che si muovono sullo sfondo -

di comparire in proporzione alla loro
importenza nell'economia del recupe-

COMA E RITORNO
T racconti dei protagonisti
di Lucta Cavallari

1l Mimotauro

ro, <osl come la realth ha stabilito,
Senva dimenticare, nuoturalmente, che
chiungue graviti intorno alla persona
con esiti di coma ha sempre, indipen-
dentements dal suo Tuolo, ung notevo-
le responsabilita,

E un nolevole polere, vorremmo
aggiungere, E questo, soprattutio, che
ol preme scoprire. Quale sia il nostro
potery,

Quall le nostre reali possibitita. 1 cosa
possiamo lhre, conoretaments, por aiu-
tare chi & frovi in uno stato di bisogno
e non sia In gradao di chiedere..,

(PDalla Pramassa)

* Luwreata al DAMS e in Musicologia,
diplomata in pianoforte, giornalisia @
critico musleale per varle testate nazio-
nali, fu confluire le sue numerose conipes
tenze nel campo della terapia e diventa
musicoteraperta  specializzandosi In
musicoterapia del coma. 1l libro nasce
appurito dall'esperienca maturata attra-
verso la vicinaraa oon guasio mondo,
Dal 2000 collabora con Michele Ca-
valleri,con ! quale orgamizza percorsi
personalizzatl ¢ percorst di gruppo. E fra
i pramotori del progette 1 suono - Mu-
slca e Muslcoterapia entrano in reparto,
che nawe a Ferrara nella primaveru
2006. Ha gid pubblicato U libro Appesi

a un suono. La musicotarapla nagll
stali di coma (La Nuova Phosnix, 2003)




